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Systemische Trauerbegleitung fur Erwachsene®

Bitte schicken Sie fur Ihre Bewerbung auf die Qualifizierung folgende Unterlagen per Mail an
kontakt@liebevoll-trauern-akademie.de:

e Kurze Beschreibung Ihrer Motivation: Warum maochten Sie Trauerbegleiter:in werden?
¢ Tabellarischer Lebenslauf mit den tUblichen Daten

e |hr sog. "Verlustlebenslauf": Bitte beschreiben und reflektieren Sie einige wichtige Verluste in
Ihrem Leben. Dabei geht es nicht nur um den Tod nahestehender Menschen, sondern auch
um andere wesentliche Verluste, z.B. durch Umzug, Trennung, Krankheit 0.a.

Folgende Fragen kdnnen Sie dabei leiten:

Wen oder was haben Sie verloren?

Wie hat sich Ihre Trauer gezeigt und wie haben Sie den Verlust verarbeitet?
Was war hilfreich fur Sie, was war eher hinderlich?

Was ist rlickblickend Ihr grof3tes Learning aus der jeweiligen Situation?

In der Gestaltung Ihres Verlustlebenslaufs haben Sie vollig freie Hand. Vertrauen Sie lhrer
Intuition - am besten grubeln Sie nicht zu lange dariber nach, sondern schreiben einfach
Ihrem Bauchgefuhl folgend drauf los! Es geht nicht um "richtig" oder "falsch", sondern um
die Vorbereitung unseres Gesprachs. Fur Sie soll es eine Einstimmung sein, fur mich die
Moglichkeit, Sie vorab bereits ein wenig "kennenzulernen".

Nach Eingang Ihrer Bewerbung setze ich mich kurzfristig
mit Ihnen in Verbindung, um einen Termin fur unser
Vorgesprach via Zoom auszumachen.

T frsmishosd Tor B

“Hordlichst
@ P (/@vwxra‘«am

Q</ www.liebevoll-trauern-akademie.de
Podcast: Liebevoll trauern
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